
Úloha:  
Vytvorte krátky príbeh s použitím slov, ktoré máte k dispozícii. Príbeh 
musí byť zostavený tak, aby jeho hlavnou myšlienkou bol negatívny 
vplyv zlého životného štýlu /zlej životosprávy/ na učenie sa a prípravu do 
školy. 
Slová môžete použiť v akomkoľvek poradí. 
 
SPÁNOK, ÚNAVA, FAJČENIE, ALKOHOL, 
DISKOTÉKA, MALÝ TEST, RANNÉ VSTÁVANIE, 
MOZGOVÉ BUNKY, PAMÄŤ, SÚSTREDENIE SA, 
VÍKEND, KAMARÁTI, STRES, HNEV, HLUK, 
SVETLO, KYSLÍK, RELAXOVANIE 
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