Opakovanie a priprava na BT (januar 2010)

1. Zopakujete si vyznam a pouzitie mnemotechnickej pomacky.

2. Zopakujte si jednotlivé sposoby ucenia.

3. Naucte sa najvyraznejSie charakteristiky svojej osobnosti podla
temperamentu aj vo vztahu k préaci, kinym fudom (cholerik, flegmatik,
melancholik, sangvinik).

4. Zostavte si osobny plan rozvoja pre konkrétne zamestnanie.

(pracovny list — Kariérne poradenstvo)

5. Zopakujte si techniky zvladania stresu a stresovych situacii.

6. V ramci Skolského poriadku a metodickych pokynov Skoly sa zamerajte
na:

- vypocet znamky
- porusovanie Skolského poriadku

V ramci pripravy na BT si preStudujte aj banku uloh z uciva, ktoré sme prebrali,
hlavne sa zamerajte na konkrétne priklady.
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