Aktivizujuce prvky CR na Slovensku

Dokumenty, ktorérieSiarozvoj CR na Slovensku:

Nova stratégia rozvoja cestovného ruchu Slovenskej republiky do roku 2013
Narodny program rozvoja cestovného ruchu v Slovenskej republike

Vylety arekreécie su ¢innosti, pri ktorych si Tudia oddychnu a na¢erpaju nové sily. Cestovny ruch je odvetvie
hospodarstva, ktoré tieto cinnosti zabezpeduje.

Vyvoj cestovného ruchu

Pociatky CR na naSom Uzemi sa kladl do obdobia, ked’ natiom Rimania zakladali kipele. Pri¢iny rozvoja CR
boli rozne. V priebehu histérie saich vyznam menil. Najprv to boli obchodné cesty. Z ndboZenskych dévodov
sa uskutoc¢novali putnickeé cesty. Liecebné tcinky terménych vod po Rimanoch spoznali g Slovania. Prvé
kupele o ktorych sa zachovala pisomna zmienka boli Turc¢ianske Teplice.

O horské oblasti sa zacali zaujimat’ rekreanti aZ v 19.stor. Kultdrno-historické pamiatky SR sa zacinaju z
hradiska CR docefiovat’ aZ v sic¢asnosti.

NajvyznamnejSie podmienky a miesta cestovného ruchu

Pohoria s vel’kou vyskovou ¢lenitostou, ale aj krasové oblasti maju vhodné predpoklady pre CR. V lete satieto
oblasti vyuzivaju na peSiu turistiku a horolezectvo. V zimnom obdobi prevaZzuju lyZiarske Sporty.

Krasové formy si ngjnav&tevovanejSie v Slovenskom krase, Nizkych Tatrach a Slovenskom raji. Najvacsiu
navstevnost’ v lete maju vodné plochy. SR je bohata na zdroje mineralnych véd. NgjznamejSie kipele st v
PieStanoch, Trencianskych Tepliciach, Turcianskych Tepliciach, Bardejovskych Kipel'och. Z prostredia, ktoré
vytvoril ¢lovek, si ngjvacSiu pozornost’ zaslUzia kultdrno-historické pamiatky, kultirne zariadenia, a
Sportoviska

Oblasti cestovného ruchu

V SR boli vy¢lenené oblasti vhodné pre CR. Zohl'adiiovali sa pri tom prirodné podmienky a podmienky
vytvorené ¢lovekom, ako vybavenost’ sluzbami, dostupnost’ dopravnymi prostriedkami aj nepriaznive vplyvy.
NajkvalitnejSie podmienky pre CR po postudeni vSetkych ukazovatel'ov su v Bratislave, piedtansko-trencianske
oblasti, vysokotatranskej oblasti, oblasti Slovenského raja, Malofatranskej a nizkotatranskej oblasti.

Prirodné krasy a historické pamiatky 1&8kaju do naSej viasti turistov zo v3etkych katov sveta. NaSa infrastruktira
stale zaostéva za zdpadoeuropskym Standardom. Konkurencia v tejto oblasti nepoméze zlepSeniu sicasného
stavu, ale neda sa o¢akavat’, Ze prave cestovny ruch sa stane nosnym odvetvim nasej ekonomiky.

Poloha Slovenska v strede Eurdpy a na priesecniku starych i novych obchodnych ciest dava predpoklady na
pobyt zahrani¢nych turistov. Pre néS cestovny ruch st viak najvyznamnejSie dlhodobé pobyty v turisticky
atraktivnych oblastiach, kde sa obsluhy rekreantov maju moznost’ zapojit’ g sluzby. Rovnaky dbraz v kvalite
poskytovanych sluzieb sa musi klast’ na ndvstevnikov zo zahranic¢ia ako aj domacich rekreantov.

V &ruktdre nav&evnikov Slovenska podla krajin ja na prvom mieste Ceska republika, po nej nasledujl
Mad’arsko, PoI'sko a Nemecko. Kazdy zahrani¢ny navstevnik strévil na Slovensku v priemere 4 dni.



Turisticky vyznamné oblasti Slovenska mozno rozdelit’ do kategérii:

1. Horské oblasti: s atraktivnymi scenériami av zimnom obdobi s dobrymi lyZiarskymi moZnostami, napr.
Tatry,...

2. Krasové oblasti: tu st vyhl'adavané jaskyne a bizarné skalné Gtvary, napr. Slovensky kras, Slovensky
ra,...

3. Kupel'né mest& nav&tevuju sa najma pre Ucinky zdraviu prospievajucich termalnych a minerainych
prameiov. Najviac si nav&tevované Piedt’any,...

4. Kultdrne a historické centr& pUtaju svojou architekturou, kultirnymi podujatiami a historickymi
pamiatkami.

Spominané druhy st taziskové z hladiska poctu turistov a ekonomickych prinosov. DalSie formy, z
celodtatneho hradiska doplnkové, v niektorych regiénoch vSak aj ako uréujuce st:

vodny turizmus,
vidiecky turizmus s agroturistikou,
putnicky turizmus, cykloturistika a rézne alternativne formy tzv. "soft turizmu".

I. Letny cestovny ruch

Z dévodu nestdleho pocasia a absencie vodnych pldch nie je na Slovensku rozvinuty vodny CR, ale
poznavaci aturisticky CR. K najatraktivnejSim regionom cestovného ruchu nielen u nés na Slovensku, ae v
celg strednej Eurdpe vobec, patri oblast’ stredného Slovenska, ktorej os tvori rieka Hron a centrom su sidla,
mesta Banska Bystrica, Banska Stiavnica, Brezno, Kremnica, Sliaé a Zvolen. Tieto vytvorili uz v roku 1993
Nadaciu Pohronie, ktora v predmetnom jedine¢nom regiéne rozvijai propaguje cestovny ruch a vita vsetkych,
ktori sem prichadzaju za oddychom, rekreéciou a turistikou, bohatstvom tradicii, pestrostou historie i
nenarusenymi prirodnymi lokalitami.

PRVKY CESTOVNEHO RUCHU

KUPANIE

Jazerd apriehrady: VELKA DOMASA priehrada, nédrz RUZIN, ZEMPLINSKA SIRAVA priehrada,
nadrz RUZINA, ORAV SKA priehrada, LIPTOVSKA MARA priehrada, nadrz ZELENA VODA, nadrz
SLNAVA, SENECKE JAZERA, jazero ZLATE PIESKY

SLOVENSKE KUPELE

KUpele Piestany, Bojnice, Bardejovské kupele, Trencianske Teplice, Sliac, Kovatova, Turcianske Teplice,
Lacky, Rajecké Teplice a Dudince patria k ngjvyznamnejSim Slovenskym kupel'om.

Na Slovensku je az 1300 miner dlnych prameiiov, ktoré slizia ako lie€ivé i kvalitné stolové vody.

GOLF
Golfovy aredl BLACK STORK, TATRANSKY GOLFOVY klub, Golfovy aredl GREY BEAR, Spagolf klub
PieStany, Golf and Country Club Bratislava

SPLAVOVANIE
Rieky: Dunajec, Cierny Vah, Dunaj, Hron, Orava, Véh

TURISTIKA

Pohoria - 8 Narodnych parkov a 14 Chranenych krajinnych oblasti:



1. Zimny cestovny ruch

Na Slovensku st prirodné podmienky ako stvorené pre zimnu sezénu. NajvysSim pohorim, ktoré [&ka lyZiarov,
sU Vysoké Tatry. Okrem nich sav3ak da stravit’ krésna zima na mnohych romantickych miestach.

Niektoré obl'tbené strediska zimnych radovanok:

Vysoké Tatry (vo Vysokych Tatrach patria medzi najnavdevovanejSie miesta Stribské Pleso, Smokovce a
Tatranskd Lomnica), Nizke Tatry, Chopok, Oravska Magura, Mala Fatra, Vel’ka Fatra, Donovaly, Slovenské
Rudohorie, Spi§, Kremnicke vrchy.

LYZOVANIE

NajzndmejSie strediska zimnych Sportov:

Vysoké Tatry: Strbské Pleso, Stary Smokovec, Tatranska Lomnica, Zdiar, Lomnické Sedlo, Jakubkova lUka,
Bechledova dolina, Svit

Nizke Tatry: Donovaly, Jasna, Chopok, Certovica, Myto pod Dumbierom, Téle, Sachticky, Vy3na Boca,
Snowpark Lucivng, Polomka

Mala Fatra: Martinské hole, Vratna, Snowland — Val¢ianska dolina, Mala Lucivna

Verka Fatra: Jasenska dolina, Skipark - Ruzomberok

Slovensky raj: Mlynky

Kysuckeé Beskydy: Snow Paradise — O%tadnica— Vel'ka Rata

Volovské vrchy: Relax center Plgjsy, Jahodna

Zapadné Tatry: Roh&e, Zuberec, Podbanské, Rackova dolina

[11. UNESCO - |lokality svetového dedié¢stva na Slovensku

Slovensko méa v zozname UNESCO zapisanych niekolko vyznamnych historickych ¢i prirodnych pamiatok. K
historickym pamiatkam UNESCO patri obec VIkolinec jedine¢né svojou 'udovou architektlrou, mesta
Bardejov, Levoca a Banska Stiavnica vynimoené vd’aka zachovalym historickym centram ako g
monumentalny Spissky hrad, ktory je zndmy najrozsiahlejSim hradiskom v strednej Eurdpe.

Prirodné pamiatky UNESCO reprezentuju jaskyne Slovenského krasu. Ide o nasledujlce jaskyne:
OCHTINSKA ARAGONITOVA jaskyna, Jaskyna DOMICA, GOMBASECKA jaskyna, JASOV SKA jaskyna
aDOBSINSKA CADOVA jaskyna.

MUzeal'udovej architektury:

Banska Stiavnica— Banské miizeum v prirode

Bardejov — MUzeum Sariskej dediny

Humenné — MUzeum l'udovej architektlry a byvania
Martin — MUzeum slovenskej dediny

Pribylina— Mazeum liptovskej dediny

Stara Cuboviia— MUzeum zamagurskej dediny

Nitra— Slovenské pol'nohospodérske mizeum v prirode
Svidnik — MUzeum ukrajinsko-rusinskej kultry
Vychylovka— MUzeum kysuckej dediny

Zuberec — MUzeum oravskej dediny

Spristupnené jaskyne:

Jaskynia Driny, Smolenice

Harmanecka jaskyna, Dolny Harmanec
Demanovska l'adova jaskyna, Liptovsky Mikulas
Demanovska jaskyna slobody, Deméanovska Dolina
Bystrianska jaskyna, Brezno

Vazeckd jaskyna, VaZzec



Belianska jaskynia, Tatranska kotlina

DobSinska l'adova jaskyna

Ochtinské& aragonitova jaskyia, Rozinavské Bystré
Jaskyiia Domica, DIhaVes

Gombasecka jaskyna, Plesivec

Jasovska jaskyna, Jasov

NajznamejSie hrady, zamky a zrdcaniny hradov na Slovensku

Banské Bystrica— mestsky hrad 13.stor.

Beckov — zrucanina hradu,13. stor.

Bojnicky zamok — hrad, 12. stor. prestavany na zamok
Budatinsky zamok (Zilina) — hrad, 13.gtor., barokovo prestavany
Cachticky hrad — zrdcaniny hradu,13. stor.

Cerveny Kamen (Castd) — hrad. 13.stor., v 16. stor. pristavany novy hrad
Cerveny Kl&stor —opevneny kléstor, 14. stor

Devin — zracaniny hradu, 9. stor. viackrat prestavany

Krésna Horka (Krésnohorské Podhradie) — hrad, 14. stor.
Kremnica— mestsky hrad, 13. — 15. stor

Modry Kamen — zrlcanina hradu, 13. stor.

Nitriansky hrad

Novy Zamok ( Banska Stiavnica)

Oravsky hrad (Oravsky Podzamok) — hrad, 13. stor.

Spidsky hrad (Zehra) — zrdcanina hradu, 11. stor.

Stre¢no — zricanina hradu, 14. stor.

Tren¢iansky hrad — hrad z 10. stor. postupne prestavany
Zvolensky hrad — hrad zo 14. stor., neskor prestavany



