INDICKA FILOZOFIA

Indicka filozofia je vyraznou zlozkou indickej kultiry, jedna z najbohat$ich narodnych filozofii. Ide
prevazne o naboZenskad filozofiu, ktora tvori charakteristicky utvar podobne ako filozofia zdpadn4, filozofia
Cinska, filozofia arabskd. Nikdy sa tiplne nevydelila z celku ndbozenskych predstdv Indov. Indicka filozofia
je starSia ako ¢inska filozofia, ktortd ovplyviiovala prostrednictvom budhizmu. Opa¢nym smerom k
pdsobeniu nedochddzalo. V indickej filozofii sa neuskutocnil prechod od mytu k logu tak, ako tomu bolo v
gréckej filozofii. Filozofické tivahy neviedli k vzniku politickych a vedeckych uceni. Pre Indiu bolo
charakteristické, Ze filozofické smery sa rozvijali spolu s ndboZenstvom. Indickii filozofiu mdéZeme rozdelit
na tri obdobia:

1. Védske obdobie (1500 - 1000 pred Kr..)
2. Neortodoxné systémy (vyvijali sa sibezne, 800 pred Kr.. - 1000 nl.)
3. Ortodoxné systémy (vyvijali sa sibezne, 800 pred Kr.. - 1000 nl.)

Védske obdobie

Nazov od slova védy (najstarSie zachované pisomné spravy (1500 - 500 pred K. ), je to stibor spisov
nezndmych autorov, ktory obsahoval ndboZenské, mytické, ale aj filozofické otdzky, rozne ritudly a
obradné predpisy, mali kdnonicky charakter (kdnon = prikaz), nieco ¢o sa m4 striktne dodrziavat. Védy
boli priruckami indickych kiazov, v ktorych boli zahrnuté nespochybnitel'né pravdy. Obsahovo boli védy
6x rozsiahlejSie ako Biblia. Védy sa skladaji zo Styroch Casti:

Mantry
Brahmény
Aranjaky
Upanisady
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1. Mantry - st to hymny a modlitby. Predstavuji najrannejSie obdobie, obdobie oslav bohov.

2. Brahmany - zaklinadl4 a obetovania, predstavuju obdobie obetnej mystiky, ktoré spada do obdobia
vzniku kastovného systému.

Styri zakladné kasty - varny

Brahmani - najvysSia vrstva - kilazi s privilegovanych postavenim v spolo¢nosti
KS3atrijovia - kasta bojovnikov, panovnikov, ktory mali v rukach svetski moc
Vajsijovia - kasta obchodnikov

Sudrovia a pariovia - remeselnici, rol'nici, chovatelia dobytka, najniZsia kasta
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Brahmani - kiazi dodrziavali niboZenské ritudly, ich pritomnost’ bola nepostradatel'na pri vSetkych
zivotnych udalostiach. Nikdy sa neusilovali o ziskanie svetskej vlady, alebo moci a ani sa nikdy nesnaZili
vytvorit’ nejaku cirkevnd organizéciu - hierarchizovani cirkev - na rozdiel od eurépskej cirkvi. Ich

naboZenstvo voldme Brahmdanizmus, ktory hldsa tri zdkladné cnosti:

1. Absolitna poslu§nost’ Brahmovi, stvoritel'ovi a vladcovi
2. Dodrziavanie obradov predpisanych danej kaste
3. DodrZiavanie a plnenie si niboZenskych povinnosti = dharma

Tieto tri cnosti tvoria karmu, ktord vedie k lepSiemu prevteleniu a ku splynutiu s najvys$Sou svetovou dusou,
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s Brahmanom. Ak ¢lovek nedodrziava tieto cnosti, vedie to k prevteleniu v podobe nizsich foriem Zivota.

3. Aranjaky - texty pre pustovnikov



4. Upanis$ady - mySlienky réznych muzov, ktori ,,sedia blizko majstra®, ktoré nie si v§eobecne dostupné.
Su to akési tajné nduky. Su filozofickym vykladom véd.

Zivot je prindSanie obeti, &iZe Zivot je strast.

Ucenie o reinkarnacii - Zivot je utrpenie, dusa je neustile vystavovand kolobehu striedania
narodenia a smrti (ide o prevtel'ovanie duSe podl'a zdkona karmy, odplaty). Aby bola dusa
spasend, aby nasla pokoj je potrebné aby sa ¢lovek vzdal tdzob, vble Zivotu, aby nastipil cestu

askézy = odriekania. Askéza je cestou k vyslobodeniu sa z reinkarndcie.
3. Ucenie o Brahmane a Atmane. Brahma predstavuje svetovid duSu a Atman individudlnu dusu.

Brahma bola spociatku povazovand za modlitbu, svetovi duSu, univerzdlny princip, ktory tvori
zéklad vSetkého. Athman pdvodne predstavoval dych. Predstavuje 'udské ja, individudlnu dusu.
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Atman je Brahma v nds. Ak chceme poznat’ svet, musime najprv poznat’ samych seba. Poznanie
sveta je obsiahnuté hlboko v nés.
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Neortodoxné systémy

Si to filozofické smery, ktoré odmietaju tradiciu véd a hlavne odmietaji kastovné delenie spolocnosti.

1. Skola &drvaka (Lokéajata)
2. Dzinizmus
3. Budhizmus

Skola ¢arvaka

Vznikla v obdobi, ked’ v Indii rodovy systém vystriedal $tat, ked’ sa popri kaste brahmanov a kSatrijov
vytvéra aj kasta vajSijov. Tato Skola uzndvala iba hmotu, ktord sa skladd zo Styroch elementov (oheii, voda,
zem, vzduch). Vedomie povazoval za protiklad hmoty, je to vlastnost’ materidlneho tela. Hovoril Ze dtman
(dusa), boh a posmrtny Zivot je len klam. Na tomto svete sme len raz, pobyvame tu len chvil’ku a preto si
Zivot treba uzivat’. Utrpenie a bolest’ nemoZno odstranit’, no mozno ich obmedzit’ na minimum a rozkos a
slast mozno maximalizovat. Nemala dlhé trvanie, ani vyrazne neovplyvnila indické myslenie. Jej vyznam
spoc¢iva v tom, Ze podnietila vznik d’al§ich smerov - dZinizmu a budhizmu.

Dzinizmus

Zakladatel'om je Mahdvira (DZina = vykupitel') v 6. st. pred Kr. DZinizmus tvrdi, Ze existuje duSa a hmota a
7e &lovek je spojenim tela a duse. Telo a karma sii materidlne, duse si nehmotné. Ciastocky hmoty sa
neustdle zmieSavaji s duSou. V dZinizme sa preto dusa potrebuje oslobodit’ od ,,materidlnych nanosov®,
ktoré su tvorené dosledkami I'udskych ¢inov a negativnych emdcif a ktoré vedud k znovuzrodeniu. Cestu k
vyslobodeniu z kolobehu znovuzrodenia (spase) vidi v askéze. Askézu dosiahne dusa vtedy, ked’ sa bude
spravat’ podla prisnych etickych prikazov, napr. nezabijat’ ni¢ Zivé, nebrat’ ¢o nie je ddvané, neklamat,
zriect’ sa svetskych radosti a rozkosi. Dnes vyznava dZinizmus asi 6 miliénov l'udi.

Budhizmus

Nébozenstvo zalozil princ Siddhédrta Gautama, Budha = prebudeny, osvieteny, CiZe ten, kto ukazoval
I'ud’om cestu k spaseniu. Odmieta nduky upani$ad a ucenie o Brahmane a dtmane, pretoZe je to abstraktné a
tym padom aj zbyto¢né pre 'udi. Svoje uenie sa snazi spristupnit’ §irSim vrstvim. Budhizmus zavrhuje
kastovy systém, zakazuje obetovanie bohom, uéf trpezlivosti a Ze zlu sa nemame branit’ ndsilim. Podstatou

je uCenie o Styroch vzneSenych pravdach:

1. Zivot je plny utrpenia

2. Existuje pric¢ina vzniku utrpenia
3. Existuje zdnik utrpenia




4. Existuje moznost’ odstranit’ utrpenie

Podrla budhizmu moZno odstranit’ strast’ a utrpenie nie v posmrtnom Zivote, ale v pozemskom a to
prostrednictvom nirvany = stavu dplného kl'udu, oslobodenia sa od vSetkého ¢o prindSa bolest’ a utrpenie.
Je to mravny zdkon sveta. Budhizmus je ateistické ndboZenstvo spdsy a pokory, vyzdvihuje vieru v mravny
zékon sveta - karmanovy princip. Budha sformuloval aj prikazy praktickej etiky:

Nekonaj zlo
Vyhybaj sa klamstvu

Vyhybaj sa kradezi
Vyhybaj sa zmyslovym pdzitkom
Vyhybaj sa alkoholu
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Po smrti Budhu sa jeho nasledovnici sformovali do dvoch pridov, skupin:

e mahdjdna - zacali uctievat’ Budhu ako boha, zacali vytvarat’ Struktdru cirkvi, si v klastoroch a
chramoch.
¢ hinajana - Budhu nad’alej povaZzuju za ¢loveka a nie za boha.

V sucasnosti je budhizmus rozsireny a populdrny aj v Eurépe a Amerike, nie v klasickej podobe, ale v
podobe zenového budhizmu (meditacny budhizmus). RozSirenie: juhovychodna Azia, Cina, Japonsko,
Tibet.

Ortodoxné systémy

Uznavali autoritu véd a svoju filozofiu budovali na principe brahmédnizmu. Su to pravoverné systémy a
maju hlbsiu ndboZensku orientdciu/tendenciu. Uzndvali kastovny systém. Patrf sem: Védanta, Mimansa,
Njdja, Vaisésika, Sankhja, Jéga.

Joéga

Predstavuje cestu k oslobodeniu, k spaseniu od utrpenia. Je to cesta sebaovlddania, discipliny a sustredenia.
J6ga pozna svojho osobného boha a viera v tohto osobného boha je podmienkou k uspesnej praktickej
¢innosti, meditécie, koncentricie smerujucej k spaseniu, k oslobodeniu sa od utrpenia.

Njaja

V uceni Njdja hrala velkd tlohu logika a gnozeoldgia. Njdja stitry boli zapisané v 2.stor. Podl’a u¢enia
Njéja jestvuje hmotny vesmir, ktory sa sklada z atémov, tvoriacich svojimi kombinaciami vSetky predmety.
Okrem toho vo vesmire jestvuje nespocetné mnozstvo dusi, ktoré jestvuji bud’ samy osebe, alebo st
spojené s hmotnymi atémami. Najvyssia duga, boh f§vara, vytvira kombinacie atémov a vyvoldva spojenie
dusi s atdmami, alebo oslobodenie dusi od atomov.

Budhizmus



Budhizmus (etymologicky spravnejsie, ale pravopisne nespravne buddhizmus) je ndbozensko-filozoficky
systém, ktorého zaklad vytvoril Buddha Sakjamuni. Ide o jedno z najroziirenejsich svetovych
néboZenstiev, vyzniva ho 300-500 miliénov l'udi, hlavne v Cine, Bhutane, Japonsku, Kambodzi, Laose
Mongolsku, Mjanmarsku, na Sri Lanke, v JuZnej Kérei, Thajsku, Tibete a Vietname.

Budha sa narodil v krdlovskej rodine, priblizne v roku 560 pred n. 1.. Od detstva ho obklopovalo
bohatstvo, krdsa a dostalo sa mu to najlepsie vzdelanie. Texty ho popisuji ako vysokého, silného a
modrookého muza. Ked’ vo veku 29 rokov po prvy krat opustil paléc, stretol starca, chorého a mitveho
Cloveka, skiisenosti, ktoré dovtedy nepoznal. Uvedomil si vtedy, Ze ni€ nie je trvalé a opustil palac, aby
meditoval v horach a lesoch Severnej Indie. Po dlhom hl'adani trvalych hodnét rozpoznal v hlbokej
meditacii prirodzenost’ mysle a dosiahol osvietenie.

Budhizmus prebera z tradicie vieru v odplatu dobrych a zlych ¢inov (karma) a ucenie o kolobehu Zivotov.
Ucenie budhizmu je zaloZené na odmietan{ strastiplného bytia a na hl’adani cesty, ktord vedie k
oslobodeniu z kolobehu Zivota, ktorého podstatu tvori utrpenie. Budhistické uéenie alebo inak dharma
ukazuje cestu k osvieteniu a ukon€eniu utrpenia, ktoré predstavuje opétovny cyklus reinkarnécii. Je to
strednd cesta, ktord je kompromisom medzi materidlnymi pozitkami a asketizmom. Budha kézal, Ze vSetky
veci v materidlnom svete su len iliziou vritane ega a Ze svetské pdzitky su nestdle a v kone¢nom ddsledku
predstavuju sklamanie. V budhizme nie je ego trvalou entitou ako hinduisticky dtman, ale nieco, ¢o je
podrobené zmene kvoli lipnutiu na predmetoch, ktoré si vo svojej podstate netrvalé a iluzérne. Utrpenie v
Zivote je sposobované tizbou po predmetoch dostupnych 'udskym zmyslom. Preto treba odstranit’ tento
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smid poznanim, Ze to vSetko nie je pravé Ja a Ze sa ma to v skutocnosti vobec netyka. Tento najvyssi ciel
sa nazyva nirvana (doslova: vyvanutie, vyhasnutie plamena). Svojim dérazom na premdhanie utrpenia, na
sebavychovu osobnosti zaposobil na d’alsi vyvoj vychodnych filozofii skér v moralistickom nez v
nabozenskom zmysle. Z pohl'adu budhistov, budhizmus nie je ndbozenstvom. Budhizmus je Cesta (recept)

k dosiahnutiu uvedomenia si reality a pravdy o Zivote. Budhizmus sa predstavuje ako 'cesta mravnosti'.
HI'ad4 skor 'osvietenie' ako Boha, o ktorom sa vobec nevyjadruje. Sdm Budha nie je boh, ale osvieteny

¢lovek. Budhistické ndbozenstvo sa nedefinuje ako vzt'ah medzi ¢lovekom a Bohom, ale skor ako
sebarealizdcia ¢loveka, ktory sa riadi zndmou zdkladnou Budhovou smernicou: vyhybaj sa zlu, rob dobre,
ocisti si srdce. Dobré a zI€ skutky prindSajui svoje ovocie v budiicom Zivote ¢loveka. Ocistovanie a
osvietenie sa dosahuje reinkarndciou. Samotna I'itost’ nad spachanym zlom nezabezpecuje odpustenie,
avSak sa povazuje za vhodny prostriedok ako upustit’ od zla, odistit’ si srdce a ozivit’ dobro. Ked’Ze sa
nekladie otazka o Bohu, chyba pojem mravného zla ako previnenia sa vo¢i Bohu, a tym aj pojem [itosti a
zmierenia sa s Bohom. Len v niektorych formach budhizmu (napr. Mahajana) jestvuje isty druh vyznania
hriechov pred Bohom na dosiahnutie vnitorného pokoja. Mnisi - privrZenci tejto cesty - sa podrobuju
verejnému vyznaniu priestupkov poc¢as zhromazdeni, ktoré sa konaju dvakrat v mesiaci. Na dosiahnutie
vicsej sebakontroly st zamerané obrady o€istovania, obety, sebatrestanie a ddvanie almuzny.

Budhovo ucenie

Budhovo ucenie v jadre tvoria Styri vzneSené pravdy:




1. cely zivot je utrpenie,

2. utrpenie vyrastd z tdzby po Zivote

3. utrpenie mozno odstranit’ odstranenim tizby po Zivote,

4. tdzbu po Zivote mozno odstranit’ na osemdielnej ceste.

1. Cely zivot je utrpenie

Utrpenim je narodenie i staroba, choroba i smrt’, spojenie s nemilymi i odlic¢enie od milého, nesplnené
priania. Utrpenie je aj akdkol'vek zmena a ¢lovek je sihrn prebiehajticich pochodov - dharmov (v sanskrite:
dharma). Podstatu jedinca tvori pit’ khand: telesnost’, citenie, vnimanie, tvorivé sily a vedomie. Tie sa
smrt’ou uvol'fiuji a novym narodenim znovu nanovo zoskupuju, a tak utrpenie pokracuje.

2. Utrpenie vyrasta z tizby po Zivote

Konkrétne: z nevedomosti, zloZiek karmickych sil, uvedomovania, mena a tvaru, Sestora zmyslovych
oblasti, dotyku, pocitovania, smidu (po Zivote), ulpievania zvykom, vznikania, zrodenia, starnutia a
umierania.

3. Utrpenie mozZno odstranit’ odstranenim tizby po Zivote
CiZe odstrdanenim nevedomosti, zloZiek karmickych sil, atd’.
4. Tazbu po Zivote mozno odstranit’ na osemdielnej ceste

Osemdielnou cestou je: I. pravy ndzor; II. pravé rozhodnutie; III. prava re¢; IV. pravé konanie; V. pravé
zitie; VI. pravé snaZenie; VII. pravé uvazovanie; VIII. pravé sustredenie

Podstatou Budhovho udenie je teda odpitanie sa od vonkajSieho Zivota cestou vonkajsej a vnatornej
discipliny az po sebazrieknutie sa. Na teoretické otdzky, ktoré nesuvisia s cestou za oslobodenim (napr. Ci
je svet veény alebo nie) Budha odmieta odpovedat’. Odmietanie mytolégie a redukcia metafyzickych
Spekuldacii sposobilo, Ze Budhovo ucenie takmer nezastaralo .

Zakladné smery budhizmu

1. hinajana; 2.mahdjana ; 3.vadZrajdna ; 4.tibetsky budhizmus



